
 
 

 

 

 

 



 

  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Федеральная рабочая программа учебного предмета «Литературное 

чтение» на уровне начального общего образования обучающихся с ЗПР 

составлена на основе Требований к результатам освоения программы 

начального общего образования Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ОВЗ (далее – далее ФГОС НОО ОВЗ), а также ориентирована на целевые 

приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся с ЗПР, сформулированные в Федеральной программе 

воспитания. 

Как и русский язык, литературное чтение предстаёт в качестве одного из 

ведущих предметов, обеспечивающих наряду с достижением предметных 

результатов, становление базового умения, необходимого для успешного 

изучения других предметов и дальнейшего обучения, читательской 

грамотности и закладывает основы интеллектуального, речевого, 

эмоционального, духовно-нравственного развития обучающихся с ЗПР. 

Обучающиеся с ЗПР, наряду с другими учебными трудностями, 

испытывают затруднения при формировании навыка чтения. Они долго и с 

большим трудом овладевают техникой чтения, недостаточно понимают смысл 

прочитанного, во время чтения могут допускать большое количество 

разнообразных ошибок (пропуски, замены, перестановки букв, ударение, 

чтение по догадке и др.). Обучающиеся с ЗПР часто оказываются не в 

состоянии самостоятельно использовать контекст при осмыслении 

встречающихся в нем незнакомых слов и выражений. Они затрудняются 

передать главную мысль прочитанного, установить причинно-следственные 

связи, самостоятельно охарактеризовать героев произведения и дать оценку их 

поступкам. Обучающиеся с ЗПР долгое время затрудняются в правильном 

интонировании при чтении.  

Учебный предмет «Литературное чтение» является одним из основных 

предметов в системе подготовки обучающегося с ЗПР. Овладение 

читательской компетенцией, умение излагать свои мысли необходимо для 

полноценной социализации обучающегося с ЗПР. В процессе освоения курса 

у обучающихся повышается уровень коммуникативной культуры: 

формируются умения составлять диалоги, высказывать собственное мнение, 

строить монолог в соответствии с речевой задачей, работать с различными 

видами текстов, самостоятельно пользоваться справочным аппаратом 

учебника, находить информацию в словарях, справочниках. Позитивное 

отношение к книгам и чтению способствует формированию общей культуры.  

Приобретенные обучающимися с ЗПР знания, полученный опыт 

решения учебных задач, а также сформированность предметных и 

универсальных действий в процессе изучения предмета «Литературное 

чтение» станут фундаментом обучения в основном звене школы, а также будут 

востребованы в жизни. 



Программа отражает содержание обучения предмету «Литературное 

чтение» с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 

Коррекционная направленность обучения предполагает введение 

дополнительных видов деятельности и специальных упражнений, 

направленных на преодоление недостатков в развитии речи обучающихся с 

ЗПР, обогащение словарного запаса, активизацию развития звукового анализа 

и синтеза как основы профилактики специфических ошибок чтения. Учитель 

начальных классов должен поддерживать тесную связь с учителем-логопедом, 

осуществляющим профилактику таких расстройств письменной речи как 

дислексия. 

Для совершенствования техники чтения, преодоления разнообразных 

ошибок и затруднений у обучающихся с ЗПР проводятся специальные 

тренировочные упражнения, включающие чтение слоговых таблиц, столбиков 

слов с наращиванием слогов, чтение пар слов, отличающихся одной буквой, 

преобразование слов, отработка чтения слов определенной слоговой 

структуры и др. Также используются упражнения по расширению поля зрения 

читающего, тренировки зрительного восприятия. Особое место отводится 

работе с текстом, в процессе которой обучающиеся поэтапно переводятся от 

умений работать с помощью учителя к самостоятельному анализу 

прочитанного. Склонность обучающихся с ЗПР к механическому чтению 

требует необходимости усиления видов деятельности учащихся над 

осознанностью чтения, пониманием прочитанного. С первого класса 

проводится работа над выборочным чтением, нахождением в предложении 

или тексте заданных слов, выражений, отрывков. Обучающиеся с ЗПР 

приучаются к целостному анализу прочитанного, поиску логических связей 

между частями произведения, причинно-следственных связей между 

событиями. Большое значение уделяется словарной работе. Происходит 

развитие понятийной стороны речи, расширение словаря; обучающиеся с ЗПР 

приучаются обращать внимание на непонятные слова, развивают привычку 

выяснять их значение, более тонко анализируют языковой материал. Должна 

предусматриваться специальная продолжительная работа по обучению 

пересказу. Обучающиеся учатся излагать тексты небольшого объема с опорой 

на картинный план и ключевые слова, затем на план-вопрос и позже на 

совместно составленный план излагаемого текста, при этом визуальная 

поддержка может долго служить опорой для обучающегося. 

При усвоении учебного предмета «Литературное чтение» у 

обучающихся с ЗПР формируется положительная мотивация к 

систематическому чтению и слушанию художественной литературы и 

произведений устного народного творчества; происходит достижение 

необходимого для продолжения образования уровня общего речевого 

развития; формируется первоначальное представление о многообразии 

жанров художественных произведений и произведений устного народного 

творчества; происходит овладение элементарными умениями анализа и 

интерпретации текста, осознанного использования при анализе текста 

изученных литературных понятий в соответствии с представленными 



предметными результатами по классам; происходит овладение техникой 

смыслового чтения вслух, «про себя» (молча) и текстовой деятельностью, 

обеспечивающей понимание и использование информации для решения 

учебных задач.  

Программа по литературному чтению представляет вариант 

распределения предметного содержания по годам обучения с характеристикой 

планируемых результатов. Содержание программы по литературному чтению 

раскрывает следующие направления литературного образования 

обучающегося: речевая и читательская деятельности, круг чтения, творческая 

деятельность. 

В основу отбора произведений для литературного чтения положены 

общедидактические принципы обучения: соответствие возрастным 

возможностям и особенностям восприятия обучающимися фольклорных 

произведений и литературных текстов; представленность в произведениях 

нравственно-эстетических ценностей, культурных традиций народов России, 

отдельных произведений выдающихся представителей мировой детской 

литературы. 

Важным принципом отбора содержания программы по литературному 

чтению является представленность разных жанров, видов и стилей 

произведений, обеспечивающих формирование функциональной 

литературной грамотности обучающегося, а также возможность достижения 

метапредметных результатов, способности обучающегося воспринимать 

различные учебные тексты при изучении других предметов учебного плана 

начального общего образования. 

Планируемые результаты изучения литературного чтения включают 

личностные, метапредметные результаты за период обучения, а также 

предметные достижения обучающегося за каждый год обучения на уровне 

начального общего образования. 

Литературное чтение является преемственным по отношению к 

учебному предмету «Литература», который изучается на уровне основного 

общего образования. 

 

     ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

Личностные результаты  

 принятии и освоении социальной роли обучающегося, формировании и 

развитии         

 социально значимых мотивов учебной деятельности; 

 формировании эстетических потребностей, ценностей и чувств (на 

основе знакомства с литературными произведениями); 

 развитии доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей 

(одноклассников); 

 развитии адекватных представлений о собственных возможностях; 



 овладении навыками коммуникации (с учителем, одноклассниками). 

Метапредметные результаты  

       Регулятивные: 

 понимать смысл предъявляемых учебных задач (прочитать, ответить на 

вопросы по содержанию); 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 

условием ее реализации; 

 вносить необходимые коррективы в действия на основе их оценки и 

учета характера сделанных ошибок (совершенствование связного 

высказывания). 

Познавательные: 

 осознавать цель выполняемых действий и наглядно представленный 

способ ее достижения; 

 кодировать и перекодировать информацию; 

 осуществлять разносторонний анализ объекта (содержание 

услышанного, прочитанного). 

   Коммуникативные: 

 адекватно использовать речевые средства для решения 

коммуникативных и познавательных задач; 

 слушать собеседника и вести диалог; 

 использовать формулы речевого этикета во взаимодействии с 

соучениками и учителем. 

 слов несложной слоговой структуры; 

 определение последовательности событий, понимание прочитанного. 

 

Предметные результаты 

 понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, 

средства сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций; 

 осознание значимости чтения для личного развития; формирование 

представлений о мире, российской истории и культуре, первоначальных 

этических представлений, понятий о добре и зле, нравственности; 

успешности обучения по всем учебным предметам; 

 осознанное, правильное, плавное чтение вслух целыми словами с 

использованием некоторых средств устной выразительности речи; 

 понимание роли чтения, использование разных видов чтения; 

 формирование умения осознанно воспринимать и оценивать содержание 

текстов, участие в обсуждении прочитанных произведений, умение 

высказывать отношение к поступкам героев, оценивать поступки героев и 

мотивы поступков с учетом принятых в обществе норм и правил; 

 достижение необходимого для продолжения образования уровня 

читательской компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение 

техникой чтения вслух и про себя, элементарными приемами 



интерпретации, анализа и преобразования художественных, научно-

популярных и учебных текстов; 

 формирование потребности в систематическом чтении; 

 выбор с помощью взрослого интересующей литературы. 

                                             СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Аудирование (слушание). Восприятие на слух звучащей речи. 

Понимание содержания звучащей речи, умение отвечать на вопросы по 

содержанию услышанного произведения, определение последовательности 

событий. 

Чтение вслух. Постепенный переход от слогового к плавному 

осмысленному правильному чтению целыми словами вслух. 

Говорение (культура речевого общения). Понимать вопросы, 

отвечать на них, выслушивать, не перебивая, собеседника. Использование 

норм речевого этикета. Передача содержания прослушанного. Передача 

впечатлений из повседневной жизни в рассказе (описание, повествование). 

Круг детского чтения. Произведения устного народного творчества. 

Произведения классиков детской литературы, доступные для восприятия 

младших школьников с ЗПР. 

Литературоведческая пропедевтика (практическое освоение). 

Прозаическая и стихотворная речь. Малые фольклорные формы 

(колыбельные песни, потешки, загадки). Сказки. 

Творческая деятельность обучающихся (на основе литературных 

произведений). Интерпретация текста литературного произведения в 

творческой деятельности учащихся: инсценирование, установление 

последовательности событий; создание собственного текста по серии 

иллюстраций к произведению или на основе личного опыта. 

                                                   



 



№ 

урока 

 Тема  урока  

1  Составление рассказов по сюжетным картинкам 

2  Выделение предложения из речевого потока 

3  Моделирование состава предложения. Слушание литературного 

произведения о Родине. Произведение по выбору, например, С.Д. 

Дрожжин "Привет" 

4  Выделение первого звука в слове  

5  Проведение звукового анализа слова  

6  Выделение гласных звуков в слове. Слушание литературного 

произведения о Родине. Произведение по выбору, например, Е.В. 

Серова "Мой дом" 

7  Сравнение звуков по твёрдости-мягкости 

    

8  Отражение качественных характеристик звуков в моделях слов 

    

9  Отработка умения проводить звуковой анализ слова. Слушание 

литературного произведения о природе. Произведение по выбору, 

например, И.С Соколов-Микитов "Русский лес" 

    

10  Отработка умения устанавливать последовательность звуков в 

слове 

11  Знакомство со строчной и заглавной буквами А, а 

    

12  Знакомство со строчной и заглавной буквами О, о. Слушание 

литературного произведения о родной природе. Произведение по 

выбору, например, М.Л. Михайлов "Лесные хоромы" 

    

13  Знакомство со строчной и заглавной буквами И, и 

    

14  Знакомство со строчной буквой ы  

    

15  Знакомство со строчной и заглавной буквами У, у 

    

16  Знакомство со строчной и заглавной буквами Н, н 

    

17  Знакомство со строчной и заглавной буквами С, с 

    

18  Знакомство со строчной и заглавной буквами К, к 

    

19  Знакомство со строчной и заглавной буквами Т, т. Слушание 

литературного произведения. Произведение по выбору, например, 

В.В.Бианки "Лесной Колобок - Колючий бок" 

    

20  Знакомство со строчной и заглавной буквами Л, л 

    

21  Знакомство со строчной и заглавной буквами Р, р 

    



22  Знакомство со строчной и заглавной буквами В, в 

    

23  Знакомство со строчной и заглавной буквами Е, е 

    

24  Знакомство со строчной и заглавной буквами П, п 

25  Знакомство со строчной и заглавной буквами М, м 

    

26  Знакомство со строчной и заглавной буквами З, з 

    

27  Знакомство со строчной и заглавной буквами Б, б 

    

28  Проведение звукового анализа слов с буквами Б, б 

    

29  Знакомство со строчной и заглавной буквами Д, д 

    

30  Проведение звукового анализа слов с буквами Д, д 

    

31  Знакомство со строчной и заглавной буквами Я, я 

    

32  Проведение звукового анализа слов с буквами Я, я 

    

33  Знакомство со строчной и заглавной буквами Г, г 

    

34  Проведение звукового анализа слов с буквами Г, г 

    

35  Знакомство со строчной и заглавной буквами Ч, ч. Слушание 

литературного произведения о животных. По выбору: 

Произведение по выбору, например, М.М. Пришвин "Лисичкин 

хлеб" 

    

36  Проведение звукового анализа слов с буквами Ч, ч 

    

37  Знакомство с буквой ь. Различение функций буквы ь 

    

38  Знакомство со строчной и заглавной буквами Ш, ш 

    

39  Знакомство со строчной и заглавной буквами Ж, ж. 

    

40  Проведение звукового анализа слов с буквами Ж, ж 

    

41  Знакомство со строчной и заглавной буквами Ё, ё 

    

42  Проведение звукового анализа слов с буквами Ё, ё 

    

43  Знакомство со строчной и заглавной буквами Й, й. Слушание 

литературного произведения. Произведение по выбору, например, 

В.Г.Сутеев "Дядя Миша" 



    

44  Знакомство со строчной и заглавной буквами Х, х. 

    

45  Проведение звукового анализа слов с буквами Х, х 

    

46  Знакомство со строчной и заглавной буквами Ю, ю 

    

47  Проведение звукового анализа слов с буквами Ю, ю 

    

48  Знакомство со строчной и заглавной буквами Ц, ц 

    

49  Знакомство со строчной и заглавной буквами Э, э.Слушание 

литературного произведения о детях. Произведение по выбору, 

например, А.Л.Барто "В школу" 

    

50  Знакомство со строчной и заглавной буквами Щ, щ. Слушание 

литературного произведения о детях. Произведение по выбору, 

например, Е.А.Пермяк "Пичугин мост" 

    

51  Знакомство с особенностями буквы ъ. Слушание литературного 

произведения. Произведение по выбору, например, В.Г.Сутеев 

"Ёлка" 

    

52  Нравственные ценности и идеи в фольклорных (народных) сказках: 

отношения к природе, людям, предметам. Характеристика героев в 

фольклорных (народных) сказках о животных. На примере сказок 

«Лисица и тетерев»,  «Лиса и рак» и других на выбор 

    

53  . Реальность и волшебство в литературных (авторских) сказках. На 

примере произведений В.Г. Сутеева и других на выбор. Работа с 

фольклорной и литературной (авторской) сказками: событийная 

сторона сказок (последовательность событий) 

    

54  Отражение сюжета произведения в иллюстрациях. Сравнение 

героев фольклорных (народных) и литературных (авторских) 

сказок: сходство и различия. На примере произведения 

К.Д.Ушинского «Петух и собака» и 

    

55  Определение темы произведения: о жизни, играх, делах детей. 

Выделение главной мысли (идеи) произведения. На примере 

рассказов К.Д.Ушинского и других на выбор 

    

56  Заголовок произведения, его значение для понимания содержания 

    

57  Рассказы о детях. На примере произведения Л.Н. Толстого 

«Косточка» и  В.А. Осеевой «Три товарища» и других на выбор 

    



 

58  Характеристика героя произведения: оценка поступков и 

поведения. На примере произведения Е.А. Пермяка «Торопливый 

ножик» 

    

59  Работа с текстом произведения: осознание понятий друг, дружба, 

забота. На примере произведения Ю.И. Ермолаев «Лучший друг» 

    

60  Восприятие произведений о маме: проявление любви и заботы о 

родных людях. На примере стихотворения А.Л. Барто «Мама» и 

других на выбор 

    

61  Определение темы произведения: изображение природы в разные 

времена года. Наблюдение за особенностями стихотворной речи: 

рифма, ритм. Роль интонации при выразительном чтении: темп, 

сила голоса 

    

62  Восприятие произведений о родной природе: краски и звуки 

весны. Сравнение стихотворного и прозаического текста о природе 

весной. Определение настроений, которые они создают 

    

63  Выделение главной мысли (идеи) в произведениях  о родной 

природе, о Родине. Работа с детскими книгами. Отражение в 

иллюстрации эмоционального отклика на произведение 

    

64  Знакомство с малыми жанрами устного народного творчества: 

потешка, загадка, пословица 

    

65  Отражение в произведениях понятий: любовь и забота о животных. 

На примере произведений М.М. Пришвина и других на выбор. 

Описание героя произведения, его внешности, действий. На 

примере произведений В.В. Бианки и других на выбор 

    

66  Сравнение фольклорных и авторских произведений о чудесах и 

фантазии: сходство и различие. Ориентировка в книге: обложка, 

иллюстрация, оглавление. Выбор книг в библиотеке 

    


